
Do bram Nuratau

Witamy w Uzbekistanie! Zaczynamy wcześnie,  o 8:00 rano
wyjeżdżamy z Taszkentu w kierunku regionu Dżizzak
(około 3h jazdy samochodem). W drodze opowiemy Ci o
średniowiecznych miastach Uzbekistanu i Jedwabnym
Szlaku, który przenika ten kraj.

DZIEŃ 1: 
TASZKENT                                                        

ESKI FORISH

DŻIZZAK

 W Dżizzak zjemy tradycyjny lunch (m.in pyszną samosę:) i dotrzemy do
dystryktu Forish, by poznać nasze konie (około 2h jazdy). 
Ruszamy z okolicy wioski Bolomon  na 3-4 godzinną przejażdżkę konna
do wioski Eski Forish. Kolacja i nocleg w pensjonacie, odpoczynek przed
jutrzejszą, bardziej wymagającą trasą. 



Wodospad, Galopy i

Płow

Po śniadaniu w tradycyjnej Jurcie  około ruszamy o 9:00 rano
do wioski Asrof.

Przyroda: Przejedziemy przez malowniczy wąwóz Eski
Forish, by zobaczyć piękny wodospad. Później czeka nas
płaski step, który na pewno zostanie wykorzystany do
galopu :)
Następnie podążamy starą drogą, która prowadzi nas do
pensjonatu Yahshigul, gdzie zjemy lunch o godzinie 13:00,
z widokiem na malowniczą rzekę. W siodle spędzimy
około 3-4 godziny.

DZIEŃ 2: 
FORISH
                                                        

YASHIGUL
ASROF

Widoki i warsztaty kulinarne: Po obiedzie dla chętnych
krótki trekking (około dwie godziny) na wzgórza – jeśli
pogoda dopisze, zobaczymy z góry Jezioro Aydar. Można
również wybrać się na spacer po okolicy, bez wspinaczki:)
Wieczorem jeżeli będziecie mieć ochotę możemy
nauczyć się gotować słynny plow i piec tradycyjny chleb z
naszymi lokalnymi gospodarzami.



Panoramiczna Grań i

Spotkanie z Arialami

To będzie dzień numer jeden pod względem
widoków! Po śniadaniu ruszamy do wioski Ukhum,
wspinając się w górę.

Wspinaczka na najwyższe partie gór, skąd
zobaczymy oszałamiający widok rozciągające
się dookoła doliny i jezioro Aydar.
Przejedziemy przez Park Narodowy Nuratau,
gdzie istnieje szansa na zobaczenie rzadkich
Ariali-największej dziko żyjącej owcy na
świecie, posiadaczki imponującego poroża:)
 Po obiedzie udamy się na trekking do doliny z
antycznymi petroglifami – namacalnymi
śladami dawnych osadników.
Spędzimy cały dzień w siodle, pokonując około
30km,
Nocleg w pensjonacie

DZIEŃ 3: 
YASHIGUL

WIOSKA UKHUM 

w zależności od dostępności
jurt możemy tego dnia
dojechać  nieco dalej nad
samo jezioro Aydar i tam
nocować w jurtach zamiast w
pensjonacie.



Około 4 godziny jazdy do wioski Majrum. Trawersujemy pasmo
Ukhum

Po lunchu udamy pieszo się do wąwozu Majrum, by
zobaczyć jałowiec, który według legendy został
posadzony jeszcze za czasów Aleksandra Wielkiego.
Zobaczymy też ruiny wiekowego meczetu z imponującymi
kolumnami z rzeźbionego drewna.. Ten dzień będzie
również długi i nieco wymagający, podobnie jak wczoraj
spędzimy cały dzień  na grzbietach naszych rumaków:)

Śladami Aleksandra

Wielkiego

DZIEŃ 4: 
UKHUM

 MAJRUM           

Kolacja i nocleg w pensjonacie3111`.



Około 4 godziny jazdy do wioski Sentyab, gdzie zjemy
pyszny lunch.

 Po obiedzie udamy się pieszo do mauzoleum na
wzgórzu wiodącymi na górę schodami. Ścieżka
prowadzi przez fascynujące antyczne  pozostałości
starych osad i fortec, które przypominają o czasach
wielkich imperiów.

Kamienne Wioski i Mauzoleum

DZIEŃ 5: 
MAJRUM SENTYAB 

Kolacja i nocleg w pensjonacie.



Dziś czeka nas piękny, długi dzień w siodłach:) Rano, o
9:00, ruszamy na górską wspinaczkę do Jeziora Fozilmon
(1640 m n.p.m.).
 Przejedziemy obok szumiącej rzeki i skalistych gór. Lunch
zjemy nad jeziorem – impresyjne, romantyczne miejsce,
idealne na pamiątkowe zdjęcia:).    Po drodze zobaczymy
punkt z widokiem na małą dolinę w której znajdują się
ruiny antycznej wioski.

 Dach Nuratau

DZIEŃ 6: 
SENTYAB JEZIORO 

FOZILIMON 

Kolacja i nocleg w pensjonacie.



Po śniadaniu ruszamy na ostatnią 3-4godzinną przejażdżkę konną.
Pożegnanie z górami: do południa docieramy do końca szlaku.
Zamiast wracać od razu do Taszkentu, proponujemy najlepsze
zakończenie: przejazd  do Samarkandy! To przepiękne miasto
oczaruje każdego, pod względem architektonicznym,
kulturowym. Trzeba je zobaczyć!
Będziemy mieć szansę na kilkugodzinne zwiedzanie
najważniejszych zabytków (jak słynny Registan czy Gur Emir),
a wieczorem udamy się pociągiem do Taszkentu. To idealne
połączenie górskiej dzikości z historią Jedwabnego Szlaku!

Ostatni Galop i Samarkanda!

DZIEŃ 7: 
MAJRUM

SAMARKANDA
ASROF

W cenie rajdu wliczony jest wieczorny  pociąg z
Samarkandy z powrotem do Taszkientu.  Jednak
tym, którzy mają więcej czasu bardzo mocno
polecamy zostać przynajmniej dzień dłużej w tym
kultowym mieście



Uzbekistan: Nuratau

Cena: 1350€

Termin 2026:
24 kwietnia - 30 kwietnia 

*7 dni w siodle

***aby rajd się odbył potrzebujmy  7
uczestników:)



Jazda i Konie: Będziemy jeździć głównie po zboczach i terenach
górskich. Oznacza to, że większość czasu spędzimy na spokojnej
jeździe, ale oczywiście codziennie znajdą się kilka razy momenty na
dynamiczne  galopy. Używamy lokalnych siodeł, lekkich i
wygodnych.
Wymagania: swobodne poruszanie się w trzech chodach.
Dośwadczenie rajdowe nie jest wymagane. Waga maksymalna to
110 kg. Kaski zapewniamy, ale ochraniacze/sztylpy musisz zabrać
własne.
Logistyka: O bagaż nie musisz się martwic. Wszystkie Twoje
główne bagaże będą transportowane samochodem między
pensjonatami – nie musisz ich pakować na konie. Do ręki
dostaniesz małą sakwę na butelki z wodą i drobiazgi (pomieści do 4
litrów).
Prowiant: Pełne wyżywienie (3 posiłki dziennie) w cenie, w tym
opcje wegetariańskie, bezglutenowe i bezlaktozowe. Alkohol (piwo,
wino) jest dostępny w każdym pensjonacie.
Waluta: Na drobne wydatki (pamiątki, alkohol) zabierz sumy
uzbeckie. Szacowany budżet na dodatkowe wydatki to maks ok.
10-15 USD dziennie.
 Większość pensjonatów ma darmowe Wi-Fi

Uzbekistan: Nuratau

INFORMACJE PRAKTYCZNE



Transport do/z gór ,
transport bagaży na całej trasie rajdu,
usługi lokalnego przewodnika mówiącego w językach: angielskim,
rosyjskim, niemieckim i francuskim,
opiekę polskiego pilota,
zakwaterowanie (pensjonat – Guest house),
rejestrację (pobytową),
usługi pomocy stajennej,
apteczkę pierwszej pomocy,
ubezpieczenie KL 100tyś eur, NNW 30tyś pln, OC 50tys eur, k.
ratownictwa 100tys eur. 

Uzbekistan: Nuratau

CENA ZAWIERA

CENA NIE ZAWIERA:
biletow lotniczych,
transferu z lotniska do Taszkientu,
noclegu w Taszkiencie,
indywidualnego sprzetu jezdzieckiego: kask, czapsy
itp,
alkoholu.


